GIS-International

Lectures for Life

Kom og f8 en spaendende
aften, der giver dig
inspiration, indsigt og lyst til
selvudvikling

Livsudfoldelse

Mgd en af landets mest erfarne eksperter i
personlig udvikling, John Ewans Porting, der
blandt meget andet er stifter af GIS
International og siden 1960’erne har arbejdet
med gestaltfilosofi og -metode i behandling,
undervisning, lederskab og organisations-
udvikling.

Mgd ogsd Jette Maja Porting, gestaltterapeut
med egen praksis siden 1980’erne samt leder og
underviser pd GIS International.

Desuden vil et par af de studerende fra den
sidste del af GIS’ 4-arige uddannelse veere til
stede.

---o——-

Livsudfoldelse - John giver indblik i, hvordan
du gennem naerveer i nuet kan opna endnu mere
glaede og tilfredshed i dit liv.

e Hvad er gestalt, og hvordan virker det i
praksis?

e Hvad forhindrer dig i at leve livet fuldt ud?

¢ Hvorfor ngjes med overlevelse frem for at
leve livet?

e Hvad eri virkeligheden dit livfulde
potentiale?

e Hvordan opndr du mere glaede og tilfredshed
- i livet s3vel som i arbejdet?

Livsudfoldelse i GIS - Anden del af aftenen
udvikler sig ift. interesseomrade:

1) GIS Uddannelser - John

¢ Nordens mest ambitigse
psykoterapeutuddannelse

e Bliv specialist i udvikling af lederskab og
menneskelige kompetencer

e Efteruddannelse af skuespillere og andre
kunstnere

2) Personlig Udvikling GIS - Jette

e At tage fati din personlige udvikling er en
beslutning, der vil pavirke resten af dit liv

e Gestaltterapien rummer muligheder, som
ggr dig i stand til at handle og leve
anderledes

Tid og Sted:

Kgbenhavn:

Mandag d. 27. februar kl. 17.30 - 21.00
Ngrregade 41, 1165 Kgbenhavn K, lokale 208

Aalborg:

Onsdag d. 29. februar kl. 17.30 - 21.00 ,
Golfhuset, Borgmester Jgrgensens Vej 11, 9000
Aalborg

Arhus:

Torsdag d. 1. marts kl. 17.30 - 21.00
Psykoterapi i Arhus, Ryesgade 29, 3., 8000
Arhus C

Pris: Gratis - begraenset antal pladser

Tilmelding: Tilmeld dig pd gis@gis-
international.com
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